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FRÉTTIR AF SÍÐASTA HÁDEGISFUNDI
Hallveig hafði framsögu. Hún kallaði erindi sitt: 

"Hugleiðingar um áhrifaþætti á heilsu barna í flóknu og margbreytilegu umhverfi þeirra" 
Hallveig kom víða við í fjölbreyttum og stórfróðlegum fyrirlestri. Hún ræddi hina ýmsu þætti í umhverfi barna sem hafa afgerandi áhrif á heilsu þeirra – bæða jákvæða og neikvæða. 

Umræður urðu miklar og var athyglisvert að gera sér grein fyrir mörgum neikvæðum öflum í þeim þáttum sem skilgreindir eru sem jákvæðir af því að þannig er þeim ætlað að virka.  

· Næsti hádegisfundur er fimmtudaginn 14. nóvember. Þá er röðin komin að Guðbjörgu. Efni hennar verður kynnt síðar.
☺

Hefði ég fengið það sem ég aldrei fékk; þá hefði það farið eins og það aldrei fór; Hefði ég mætt þeim sem ég aldrei mætti og hefði ég gætt þess sem ég aldrei gætti og kynnst því sem ég aldrei kynntist, hefði ýmislegt gerst sem aldrei gerðist. Já, hefði ég farið þangað sem ég aldrei fór þá stæði ég nú þar sem ég ekki stend.
Ég rakst á ofangreind orð í einni námsbókinni okkar í handleiðslunáminu.. Ég þýddi þau og hef þau innrömmuð á stofunni minni. Það er athyglisvert að skoða hvað fólk segir eftir að hafa lesið þau. Því miður gleymdi ég nafni bókar og höfundar og hef ekki komið því í verk að leita þau aftur uppi
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Þú þarfnast aðeins þeirra veraldlegu verðmæta 

sem geta stuðlað að andlegum þroska þínum.
24-stunda bókin

