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NÁMSKEIÐ  Í  HÓPHANDLEIÐSLU

Dagana 14. og 15. mars n.k. verður haldið námskeið í hóphandleiðslu á vegum handís. Kennarar á námskeiðinu verða: Kristín Gústavsdóttir félagsráðgjafi og eiginmaður hennar Karl Gustaf Piltz sálfræðingur.

Kristín og Karl Gustaf hafa framhaldsmenntun í klínískri meðferð, fjölskyldumeðferð, hópmeðferð og handleiðslufræðum. Þau hafa kennt handleiðslu bæði á Íslandi og í Svíþjóð og hafa langa reynslu af að handleiða á handleiðslu. Þau reka Institutet för Familjeterapi í Gautaborg.

Innihaldlýsing sú sem Kristín sendi handís er mjög spennandi. Kristín og  Karl Gustaf munu skipta námskeiðinu í fyrirlestra og æfingar. Verkefni verða lögð fyrir í minni hópum. Þátttakendur eru hvattir til að nota eigin reynslu og koma með dæmi með sér. Kristín og Karl Gustaf skýra fræðin með dæmum úr eigin starfi.

Meðal þess sem tekið verður fyrir er:

Skilgreining á hóphandleiðslu [image: image1.png]


 Samanburður á einstaklings- og hóphandleiðslu. Kostir og gallar [image: image2.png]


 Hóphandleiðsla í hvaða samhengi og fyrir hvaða starfsstéttir [image: image3.png]


 Mismunandi hlutverk handleiðara [image: image4.png]


 Handleiðslustíll [image: image5.png]


 Samsetning hópa [image: image6.png]


 Ferli og fyrirbæri í hópum [image: image7.png]


 Kenningar um hópfyrirbæri
Hliðstæð ferli [image: image8.png]


 Handleiðslumat
Tungumálið á námskeiðinu verður íslenska.
Námskeiðið verður haldið í sal Félags íslenskra hjúkrunarfræðinga Suðurlandsbraut 22. Það stendur frá kl. 9:00 – 17:00 báða dagana. Námskeiðið kostar 18.000 krónur –  matur og kaffi innifalið.
Þetta er einstakt tækifæri til þess að fræðast betur um hóphandleiðslu hjá tveimur af bestu kennurum sem fást á þessu sviði. 

Stjórnin hvetur félagsmenn handís til þess að láta alla sem þeir telja að hafi áhuga á námskeiðinu vita af því. 
Námskeiðið verður auglýst þegar nær dregur og innritun hefst.
handís	    		                      ræktun manns og starfs
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We make our decisions, and then our dicisions turn around and make us.


F. W. Boreham

